Psykologfaglig afklaringssamtale

Formal og malgruppe

Formalet med samtalen er at skabe et kvalificeret overblik over den unges vanskeligheder og
behov samt pege pa relevante naeste skridt, fx paedagogiske eller behandlingsmaessige
anbefalinger, videre psykiatrisk udredning eller fuld testning af kognitivt funktionsniveau.

Denne type samtale er relevant ved:

— Behov for kvalificeret udtalelse, fx til egen leege, sagsbehandler, opholdssted eller foraeldre.
— Ved generel tvivl om, hvad det naeste relevante skridt skal veere.
— Ved mistanke om psykiatriske symptomer eller udviklingsforstyrrelser:
Fx autisme, opmaerksomhedsforstyrrelser, angstproblematikker, skolevaegring og
belastnings- og traumereaktioner.

Samtalen udger ikke en diagnostisk udredning og kan ikke fgre til en officiel diagnose, men pege i
den retning den videre undersggelse bgr tage.

Indhold
Samtalen tager udgangspunkt i den unges aktuelle problematikker og kan blandt meget andet
indeholde:

— Gennemgang af aktuelle vanskeligheder og funktionsniveau.
Udviklingshistorik og relevante baggrundsoplysninger.

Bred psykologfaglig symptomafdaeskning.

Kliniske observationer.

— Anvendelse af relevante screeningsvaerktgjer og evt. delprgver fra fx WISC.
Vurdering af mulige problemomrader og behov for videre udredning.

Herefter udarbejdes en skriftlig udtalelse til brug i den unges videre forlgb.

Faglig prioritering undervejs

Da selve samtalen er afgraenset til 90 minutter, vil det ikke vaere muligt at foretage en fuld
afdaekning af alle relevante problemomrader. Der vil derfor Igbende ske en faglig prioritering af
fokusomraderne ud fra de oplysninger og observationer, der fremkommer i samtalen.

Afbud

Samtalen fordrer de fulde 90 minutter.

Ved for sen ankomst betragtes aftalen derfor som aflyst, og der skal aftales ny tid.
Der faktureres fuld takst ved afbud senere end 24 timer fgr aftalt tid.

Pris:
Kr. 4.800,00 ex. moms




